Catalogue des formations
professionnelles

.

N
L'essentiel des thérapies du monde pour une pratique professionnelle de haut niveau.




14 ans d'expérience
dans la formation

Notre expérience et notre
connaissance de la conception et du
suivi de formations ont permis a des
milliers déleves et stagiaires en
provenance de métropole, doutre-mer
ou de létranger de se qualifier ou se
perfectionner dans les disciplines
traitant des médecines traditionnelles.

Reconnu pour la qualité et le sérieux
de son enseignement notre centre
propose un enseignement en ligne (E-
learning). suivi dun enseignement
privé sur site, si besoin, Ces formations
de pointes sont destinées au grand
public ainsi qu'aux professionnels.

Les formations entrent dans le cadre
de différentes actions:

e Préparation a la vie
professionnelle,

e Acquisition, entretien et
perfection-nement des
connaissances,

e Adaptation et développement
des compétences des salariés.

Acces au centre

e Parletrain:10 mn a pied de la
gare de Nimes.

e Parlaroute: A9 sortie Nimes
QOuest.

5. Thérapeules
A ACADEMIE

Nos coordonnées

HORAIRES DOUVERTURE

Lundi-Vendredi 9h00-19h00
Mercredi Sh00-12h00

ADRESSE

Thérapeutes Académie

Centre de soins du Planas

7 bis rue du Planas

30000, Nimes, France

Mail ;therapeutes-academie@orange.fr
Tel: 04-66-38-11-90

HEBERGEMENT

AppartCity Nimes

364 Allée de lAmeérique latine
30900 Nimes

tel: 04-66-40-68-85

Apparthatel Parc Arena
210 Avenue Pierre Gamel
30000 nimes

tel: 04-66-87-02-23

Campanile nimes centre Mas carbonel
45 rue de san lucar

30900 Nimes

tel: 04-66-04-04-60

Hotel best western l'orangerie
755 rue tour de l'éveque
30000 nimes

tel: 04-66-84-50-57

B&B hotel nimes centre
86. rue de la république
30900 nimes

tel: 08-92-70-24-50

Il existent également de nombreux
hotels autour de la gare de Nimes et
du centre ville (15 mn a pied).



Cursus global /
Cours a la carte

CURSUS COMPLET

Vous souhaitez devenir un vrai
professionnel qualifie ? Optez pour le
choix dun cursus complet. Que vous
souhaitiez devenir Rebouteux,
Energeticien, Reflexologue, ou
Naturopathe. le cursus complet vous
permet davoir lensemble des
connaissances pour faire de vous un
vrai professionnel.

COURS A LA CARTE *

Vous souhaitez etudier uniquement un
ou plusieurs modules, indépen-
damment dun cursus complet? Vous
avez la possibilité de vous inscrire
au(x) module(s) a la carte de votre
choix, en E _learning et en présentiel.
Cette formule est réservée aux
personnes souhaitant se perfectionner
dans une technique particuliere,
acquérir de nouvelles connaissances
complémentaires a leur activité ou tout
simplement. se faire plaisir en
abordant le domaine de la santé.

Vous trouverez ci-dessous la liste des
formations a la carte disponible.

Chaque cours comprend :

L'acces au cours complet (vidéo) en
ligne

L'acces aux
telécharger.
La possibilité de suivre un cours en
presentiel au centre de formation de
Nimes.*

documents a

*Cette demande étant particuliére, contactez le
secrétariat pour connaitre les modalités et les
tarif's.

Cours en ligne /
Formation sur site

COURS EN LIGNE:

Les formations en ligne sont
accessibles par internet de nimporte
quel endroit du globe. Cest une
meéthode qui permet doffrir des
programmes et des modules de
formations aux personnes en situation
de mobilité (voyage. mutation..).

L'éléeve dispose dune grande liberté, il
étudie d'ou il veut et quand il le veut. Il
peut aussi, a tout moment, échanger
avec le formateur.

Se former en ligne est la solution en
cas demploi du temps saturé, a un
manque de centres de formations a
proximité et une alternative a la
formation traditionnelle.

FORMATION SUR SITE

Des formations sont dispensées a
Nimes en complément des cours en
ligne. Ils permettent de conjuguer la
pratique a la théorie afin de vous
préparer professionnellement.

Les gestes techniques seront analyseés
et répétés de nombreuses fois afin de
les acqueérir parfaitement.

Ces formations sur site sont
obligatoires pour prétendre a la
certification.

Remarque: certaines formations n'ont
pas de cours pratique mais seulement
theorique (en E-learning).

Horaires des cours: de Sh a 12h30 et
de 14h a 17h30.



Garantie O risque !

Nous sommes persuadez que vous
trouverez dans notre formation (e-
learning + stage) une qualité et une
quantité dinformations uniques en
France. Mais, si vous pensez que la
formation ne vous correspond pas,
nous vous rembourserons
integralement sur simple demande.
Vous avez 30 jours pour vous faire un
avis, c'est la garantie O risque.

Montage multi-support

Les formations peuvent étre suivies
sur toutes sortes d'appareils
multimeédia:

e Ordinateur (PC, Mac)
e Tablette (Android. Ipad)
e Smartphone, Iphone

Comment sinscrire ?

Les inscriptions se réalisent de la
maniere suivante :

e (Connectez-vous  directement
sur le site www.therapeutes-
academie.com,

e Choisissez la formation de votre
choix.

e Reéglez directement sur le site
par carte bancaire, ou votre
compte Paypal de maniére
totalement sécurisée. L'accés au
cours se fera automatiquement
et immeédiatement.

Vous recevrez alors les dates pour
vous inscrire a la formation en
présentiel dans nos locaux de Nimes.

:'._a ACADEMIE


http://www.therapeutes-academie.com/
http://www.therapeutes-academie.com/

Vous souhaitez devenir Rebouteux certifie ?

Qu'est-ce qu'un Rebouteux ?

Un rebouteux utilise des techniques structurelles spécifiques et trés efficaces. Il a
fallu plus de dixannées a notre équipe pour regrouper, analyser, trier, classer,
pratiquer et enseigner ces techniques. Cette formation regroupe maintenant
lensemble des tournemains employés par les rebouteux du monde entier (traits tirés,
décordage. dégrippage. ventouses, moxa. éviction de sang noir..). Elles ont été
regroupées par modules pour en faciliter l'apprentissage. Suite a la formation, vous
pourrez facilement normaliser les dysfonctions musculaires, tendineuses,
articulaires. fasciales sur tous types de patients.

Programme de la formation : disponible sur le site pour chaque module.

Tarifs pour un cursus complet professionnel :
e 1640 € en1fois
e 328 € x 5 (financement mensualisé)
e 164 € x 10 (financement mensualisé)

Ces tarifs incluent: Les 6 modules de cours en ligne (E-learning), les documents
telechargeables. le stage technique de 7 jours. laxiometre profesionnel.

Ces tarifs nincluent pas : Thébergement et les pauses déjeuner du midi (voir en
début de catalogue les hébergements proches du centre de formation de Nimes).

Reboutement Postural

Au  meéme titre que lhygiénisme
(alimentation santé) est la base de la
naturopathie. le reboutement postural est
la base des techniques manuelles. Il est
illusoire de vouloir corriger une lombalgie
chronique, une articulation qui souffre,
une contracture musculaire sans remettre
le corps droit. Un corps incliné et bloqué
entrainera inévitablement des coxathroses
ou gonathroses. des sciatiques et hernies discales, des entorses a répétition, des



https://www.facebook.com/WixFrancais?
https://www.facebook.com/WixFrancais?

douleurs chroniques alors quil ne vous faudra quune seule séance de 15 mn pour
redresser le corps de facon pérenne. La technique est reproductible et le résultat est

instantanément mesurable.

les douleurs rebelles.

Reboutement Musculaire

Par  differents tracés musculaires,
décordages myofasciales, crochetages et
applications précises {(moxa, ventouses,
compression..) vous serez a meéme de
relacher les tensions  musculaires
chroniques ou aigués (contractures des
trapezes, lombalgies. ). traiter les tendinites
invalidantes et tenaces, récupérer les
amplitudes articulaires limitées et soulager

Reboutement Articulaire

Par un dégrippage articulaire global ou un
décordage tissulaire local le rebouteux
viendra a bout des limitations d'amplitude
et redonnera a son patient la libertée
articulaire  physiologique (techniques
indispensables en cas de limitation
articulaire, capsulite retractile.). Cette
pratique est realisée sans manipulations
brutales et sans douleur.

Reboutement Myofascial

Cette technique est idéale pour les
douleurs tres aigués car elle est extrément
douce, invisible a loeil nu Elle est
parfaitement adaptée aux patients
sensibles, aux  traumatismes  récents
(entorse de cheville sans lésions, torticolis)
ou au blocage tissulaire trés fin. Elle est
néanmoins tres efficace et peut apparaitre
aux yeux des patients comme un véritable



Reboutement des nerfs

Les systeme nerveux repesente un
descircuits de communication qui
transporte les informations des organes,
muscles, 0s. jusquau cerveau et
inversement. Si cet échange est perturbé, le
fonctionnement du corps ainsi que le
ressenti du patient sera modifié (sensation
de brulure. douleur de sciatique.). Les
nerfs devront étre libérés sur la totalité de

leur trajet pour faire disparaitre les symptomes.

Reboutement Viscéral

Ces techniques serviront a normaliser,
despasmer, rééquilibrer les organes et
visceres pour leurs permettre
de fonctionner harmonieusement. Il est
admis que 50% des douleurs de dos
proviennent dun stress fonctionnel au
niveau des organes. Tous les symptomes
fonctionnels peuvent également étre
ameliorés par ces manoeuvres

(constipation, probléeme de sommeil, irritabilité, mauvaise digestion, rétention d'eau..).




Cette formation regroupe les techniques traditionnelles employées par les
magnetiseurs de nos campagnes. Suite a cette formation compléte, vous serez
capable dharmoniser l'ensemble des flux énergétiques. L'énergie vitale/bénéfique
qui circule et nourrit notre corps/esprit etlénergie viciée qui nous entoure
(électromagneétique et abstraite) et qui peut nuire a notre santé et provoquer une
multitude de symptome (fatigue, migraine, Alzheimer, fibromyalgie..).

Programme de la formation : disponible sur le site pour chaque module.

Tarifs pour un cursus complet professionnel :
e 880€enlfois
e 176 € x 5 (financement mensualisé)
e 88¢€ x10 (financement mensualisé)

Ces tarifs incluent: Les 3 modules de cours en ligne (E-learning). les documents
teléchargeables, le stage technique de 3 jours.

Ces tarifs nincluent pas : 'hébergement et les pauses déjeuner du midi (voir en
début de catalogue les hébergements proches du centre de formation de Nimes).

Le magnétisme est un "fluide” que tout le
monde posséde, de maniére plus ou moins
développé. Notre corps nous permet de
ressentir, analyser, capter et transmettre
cette énergie  subtile  pour  reétablir
lTharmonie et léquilibre du corps et de
lesprit. Vous apprendrez a développer et a
maitriser cette pratique ancestrale a
travers l'ensemble des secrets (impositions,

passes, conjurations, prieres..).



Les points chinois ancestraux sontissus de
la tradition acupuncturale redécouverte
. depuis peu. Plutét que de puncturer
suivant des ‘recettes de cuisine’
impersonnelles, la méthode permet de
trouver précisément le ou les points a
traiter sur les milliers possible, sans rien
apprendre par cceur. L'efficacité est alors
immeédiate.

La géobiologie a traversé les ages pour
étre aujourdhui plus quindispensable pour
 préserver ou retrouver notre santé. Si
avant, on se souciait des failles ou cours
deau sous la maison des entités ou
meémoires des lieux dans la maison,
aujourdhui le géobiologue doit aussi
détecter, mesurer, éviter et nettoyer les
pollutions électromagnetiques et
chimiques, source de fatigue, maux de téte, insomnie, cancer..




Qu'est-ce qu'un Réflexologue ?

La réflexologie est bien plus quun simple massage. Elle repose sur le fait que
chaque organe, partie du corps ou fonction physiologique correspond a une zone ou
un point sur les mains, les pieds ou les oreilles. La compréhension scientifique des
zones reflexes et un toucher spécifique sur celles-ci permet ainsi de localiser et
dissiper les tensions afin de rétablir lequilibre du corps. Cette formation regroupe
trois techniques les plus employées par les reéflexologues du monde entier.
Elles s'appuient sur trois systemes reflexes différents et complémentaires. Cest
pourquoi un traitement comprenant ces trois techniques potentialise son efficacité.

Programme de la formation : disponible sur le site pour chaque module.

Tarifs pour un cursus complet professionnel :

e G80€ enlfois.
e 136 € x 5 (financement mensualisé).

e 68 € x10 (financement mensualisé).

Ces tarifs incluent: Les 3 modules de cours en ligne (E-learning), les documents
telechargeables. le stage technique de 3 jours.

Ces tarifs nincluent pas : 'hébergement et les pauses déjeuner du midi (voir en
début de catalogue les hébergements proches du centre de formation de Nimes).

Auriculotherapie

Cette technique permet, par
détection et stimulation de points
auriculaires précis de réguler certaines
fonctions du Corps (digestives,
psychologiques.) et de  supprimer
certaines douleurs. Une compréhension de
la structure réflexe de loreille permettra
une construction




cartographique personnaliséee. Parametre indispensable pour atteindre une
efficacité professionnelle optimale.

Reéflexo. plantaire et palmaire

Cette technique permet, par
détection et stimulation de zones precises
‘ de réguler certaines fonctions du corps
(digestives,  psychologiques..) et de
supprimer certaines douleurs. Une
compréhension parfaite de la "thérapie
zonale" permettra une construction
cartographique personnalisée. Parameétre
indispensable pour atteindre une efficacite

Reéflexothérapie du tronc

Cette technique permet, par
détection et stimulation du tissu conjonctif
de réguler certaines fonctions du corps
(digestives.  psychologiques.) et de
supprimer  certaines douleurs. Une
compréhension du systeme medullaire
reflexe et du systéme neurovéegétatif
permettra  délaborer un traitement
personnalisé. Parameétre indispensable
pour atteindre une efficacité professionnelle optimale.




us souhaitez d

Qu'est-ce qu'un Naturopathe ?

La naturopathie est une médecine non conventionnelle qui vise a eéquilibrer le
fonctionnement de lorganisme par des moyens « naturels »:
équilibre alimentaire hygiéne de vie, phytothérapie. ..Elle fait partie des
approches « holistiques » en maintenant le corps en bonne santé avant méme de
vouloir traiter les symptomes. De nos jours. avec la dégradation de la qualité de nos
aliments, cette pratique prend encore plus de sens et séduit un nombre croissant de
patients. Hippocrate disait "que ton alimentation soit ta premiere medecine”.

Programme de la formation : disponible sur le site pour chaque module.

Tarifs pour un cursus complet professionnel :
e 980 € enlfois.
e 196 € x 5 (financement mensualisé)
e 98 € x 10 (financement mensualisé).

Ces tarifs incluent: Les 5 modules de cours en ligne (E-learning). les documents
teléchargeables, le stage technique.

Ces tarifs nincluent pas : 'hébergement et les pauses déjeuner du midi (voir en
début de catalogue les hébergements proches du centre de formation de Nimes).

Alimentation / Nutrithérapie

Sil est inné de se nourrir, "bien” se nourrir
nécessite les connaissances approfondies
du naturopathe dans le domaine des
nutriments, des suppléments, de l'equilibre
acido-basique. de lhyperpermeéabilitée. Les
notions enseignees dans notre
académie proviennent des  derniéres
découvertes biochimiques.

Programme détaille de la formation:

disponible sur le site



| Phytothérapie

‘ Selon [OMS, la phytothérapie est
considérée  comme une meédecine
traditionnelle remontant a plus de 3000
ans avant JC. Elle est massivement

- employée dans de nombreux pays sous

- formes de tisanes, gélules, décoction,
extraits..La connaissance de la

‘ phytothérapie reléeve dun enseignement
précis et rigoureux prenant en compte les

chémotypes. les interactions médicamenteuses. les précautions demploi..

Aromatheérapie

L'aromathérapie est l'utilisation
thérapeutique des extraits aromatiques de
plantes (essences et huiles essentielles).
Cela la différencie de la phytothérapie qui
fait usage de l'ensemble des éléments dune
plante. Cette technique puissante, possede
en outre de nombreuses contre-indications
(femmes enceintes. enfants.) et mises en
gardes a maitriser parfaitement.

| Préparation de produits

‘ Ce module a pour objet de vous montrer les
tournemains indispensables pour réussir a
tous les coups vos créemes, baumes, huiles,

, onguent..a usage thérapeutique personnel.

~ Créer un gel rafraichissant pour la

- circulation, un baume chauffant pour vos

‘ contractures, une huile fruitée pour vos
massages relaxants .demande

connaissances et savoir-faire.




dinscription)

Secrets de grand-meéres

Nos grands-meres nous ont laisse des
préparations dune incroyable efficacité
quelles tenaient.de leurs grands-meres.
Pour les maux de tous les jours, elles
avaient le bon produit qui soulageait. sans
meme savoir pourquoi..

Tarif pour ce module: 490 Euros (voir
modalites de paiement sur le bulletin



Que sont les techniques mentales ?

Les techniques mentales deviennent de plus en plus importantes de nos jours avec
un nombre grandissant de patients atteints. Ces techniques permettent de faire
disparaitre la somatisation, c’'est a dire la transformation d'une émotion psychique en
symptomes physiques. Pour faire disparaitre ces symptémes, il faut chercher au plus
profond de linconscient du patient et rergrammer de maniére positive l'émotion
enfouie.

Programme de la formation : disponible sur le site pour chaque module.

Tarifs pour un cursus complet professionnel :
e 880€enlfois.
e 176 € x 5 (financement mensualisé).
e 88 € x10 (financement mensualisé).

Ces tarifs incluent: Les 3 modules de cours en ligne (E-learning), les documents
teléchargeables, la formation technique.

Ces tarifs nincluent pas : 'hébergement et les pauses déjeuner du midi (voir en
début de catalogue les hébergements proches du centre de formation de Nimes).

Hypnose niveau 1

L'hypnose est une technique mentale qui a
la particularité deétre rapide. Ce niveau
vous permettra de comprendre comment

—_— fonctionne  lhypnose en intégrant
l'hypnose Ericksonienne, 'hypnose rapide
et lhypnose instantannée. Les techniques
seront immeédiatement applicables.




Hypnose niveau 2

Les techniques complémentaires
apportées par ce cours permettront
d'approfondir le niveau 1. de rajouter de
nouveaux protocoles et de traiter les cas
particuliers.

EFT

Cette meéthode particuliere est
remarquablement efficace sur toutes les
pathologies liees aux problemes de
somatisation. La mise en place est
relativement facile mais le choix de la
phrase clée demande une connaissance
sémantique précise pour étre efficace.

Pour toutes questions n'hesitez pas a nous contacter.

\Votre reussite est notre priorite... Il



CONTRAT DE FORMATION

(a valider lors du stage technique)

Organisation pédagogique: la formation comprend laccés au cours en ligne (E-
learning), les documents a télécharger, le suivi du formateur par mail.

Suivi pédagogique : Un formateur est disponible pendant la durée d'étude du ou des
modules, pour repondre a vos questions.

Validation : L'éleve pourra bénéficier dun document attestant de son inscription
pendant toute la durée de sa formation.

Réglement : En cas de non réglement dune mensualité a la date de l'échéance, le
recouvrement se fera par les mesures en vigueur.

Droits d'auteur : lensemble des cours et des supports de cours sont strictement
personnels. Ils ne doivent pas étre transmis a une tierce personne, ni reproduits sur
aucun support (internet, multimedia. livre..).

Mise en garde: Thérapeutes Académie est un centre de formation ne relevant
d'aucune mouvance politique, religieuse, spirituelle ou sectaire. Tout éléve dont le
comportement sera jugé inopportun par la direction sera renvoyé immeédiatement
sans possibilité de remboursement.

Pratique professionnelle: le centre de formation décline toutes responsabilités
quant a la mise en pratique des techniques enseignées. Le stagiaire devra avoir suivi
le cours theorique et le stage technique avant de pratiquer. Il devra également se
renseigner aupres des autorités compétentes de son pays sur le droit a l'exercice
professionnel.

Je reconnais avoir pris connaissance du programme de la formation. de sa durée,
du contenu de l'enseignement et de la reglementation en vigueur.

Validation obligatoire précédée de la mention « lu et approuveé »



